
 
 

 
 
 
 
 

 

Donnerstag 

BUCHSTART                         
Kinder lieben Bücher!                        
„Gedichte für Wichte“ bringt die ersten 
Erfahrungen mit Büchern                       
ab 9.15 Uhr mit K. Freiße-Hilmer 

SOZIALBERATUNG           
Beratung zu Erziehungsfragen, 
Jobsuche, Formulare ausfüllen, 
Trennung, Scheidung, Hartz IV und 
vieles mehr. Kostenlos!                                              
mit Carola Miehe / kifaz 

 

Freitag 

KRABBELGRUPPE                   
für Kinder von 0 bis 3 Jahren                         
von 9.00 bis 12.00 Uhr mit                        
Mandy Schulz  

HEBAMMEN SPRECHSTUNDE  
2x monatlich von 9.30 bis 11.00 Uhr 
Hebammenberatungsstunde                    
mit Annett Seebohm / kifaz 

MUTTER-KIND-KUR                     
Beratung und Unterstützung bei der 
Beantragung einer Mutter-Kind-Kur,     
1x monatlich ab 10.30                   
freitags / Müttergenesungswerk 

 

 

 Öffnungszeiten: 
Dienstag – Freitag von                              
9.00 Uhr – 12.00 Uhr  
 
 
Lage: 
Eltern - Kind – Zentrum 
Johanna – Kirchner – Haus  
Fanny – Lewald – Ring 130A 
21035 Hamburg 
Tel.: 040 – 18 01 25 35 
ekiz-joki@awo-hamburg.de 
www. 
 
 
Ansprechpartner:           
Katja Schreiber, Claudia Wunsch und 
Mandy Schulz 

Dienstag 

KRABBELGRUPPE                     
für Kinder von 0 bis 3 Jahren                  
ab 9.00 bis 12.00 Uhr                                                      
mit Claudia Wunsch und Mandy Schulz 

PSYCHOSOZIALE BERATUNG 
Beratung bei psychischen Problemen, 
Krisen, Notlagen, schwierigen und 
belastenden Lebensumständen           2x 
monatlich von 9.30 Uhr bis 11.00 Uhr 
mit Ariane Pohlmann und Karin A. 
Schmuck /  Der Begleiter e.V. 

Mittwoch 

KOCHEN                                     
Wir kochen mit und für Kinder               
von 0 bis 3 Jahren, ab 9.00 bis 12.00 
Uhr mit Claudia Wunsch 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sonstiges                                     
ERSTE-HILFE KURS AM KIND                             
1x jährlich                    

ERNÄHRUNGSBERATUNG               mit 

Fr. Schellenberger/ HAG 4x im Jahr  

JOBCENTER                                           

mit Hr. Rabusch / Jobcenter Bergedorf 4x 
im Jahr 

JUGENDAMT                                         
mit Hr. Schwalm/ ASD/ Jugendamt 
Bergedorf 4x im Jahr 

RECHTSBERATUNG                            
Frau Huth/ Anwältin für Familienrecht/ 
offene Beratung/ 4x im Jahr 
 

 

MIGRATIONSBERATUNG       
Elena Böhm/ Der Begleiter e.V. offene 
Beratung zu den Themen: Aufenthalt, 
Integrationskurse, Sozialleistungen 
(ALG II, Grundsicherung), Gesundheit 
u.v.m./ jeden ersten Mittwoch im 
Monat 

SCHULDNERBERATUNG        
Herr Baum / Hamburger Arbeit für 
soziale Perspektiven/ offene und 
anonyme Beratung/ 4x im Jahr 

AKTIONSTAGE                                

4x im Jahr Angebote zu jährlich 
wechselnden Themen z.B. „Gesundes 
für die Brotbox“ , „Stadtteilrundgang“  

PROGRAMM 
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